CAMINHADA QUARESMAL

Com a quaresma, tempo de graca e béncao especiais, preparamo-nos
para as celebracdes intensas e solenes dos mistérios da paixao, morte e
ressurreicao de Jesus. Queremos vivenciar, na liturgia e na vida, as alegrias da
Pascoa do Senhor e, por consequéncia, da nossa Pascoa.

A luz do amor misericordioso de Deus, somos chamados a “passar” da
morte para a vida, renovando 0s bons propdsitos de vida crista. O apdstolo
Paulo nos exorta a viver “alegres na esperanca, perseverantes na tribulacao e
constantes na oracao” (Rm 12,12).

Jesus nos pede assumir, com espirito renovado, as obras da oracao, da
esmola e do jejum. Assumindo essas obras, haveremos de aprimorar nossas
relacdbes com Deus, com 0s irmaos e irmas e com todo a criacao.

Estamos precisados de falar mais com Deus, entrar em dialogo confiante
com Ele através da oracdo. Falamos por vezes de Deus, mas pouco com Ele. E
necessario deixar-se conduzir por Ele, alimentar uma espiritualidade de
verdadeiro seguimento e de prontidao para, em tudo, fazer a sua santa
vontade, viver como Deus é servido.

Para nds, mais que dar esmola, é ser esmola, ou seja, praticar a caridade
crista, a amizade social; é trazer em nds 0os mesmos sentimentos de Jesus, em
seu coracao todo compaixao, solicitude e misericordia.

Temos muito que avancar em vista do testemunho coerente da fé,
mostrando em gestos e acdes concretas, em boas obras, o0 amor a Deus no
servico a vida, em bem dos irmaos e irmas, a comecar dos mais necessitados e
empobrecidos, os preferidos de Deus.

Desafia-nos, igualmente, através da mortificacao e do jejum, o equilibrio
humano-afetivo e espiritual diante dos instintos, para nao sermos escravos
deles, mas viver com mais autenticidade e na alegria de servir, tocados pela
compaixao do coracao do prdprio Deus que nos pede a partilha para que a
ninguém falte o necessario para a sua vida, dignidade e salvacao.

E esse 0 caminho que somos chamados a trilhar, de peniténcia e
esperanca, pois, como também diz Paulo, diante dos contratempos e provacoes
da vida: “Se Deus é por nos, quem sera contra nés” (Rm 8,31). Tudo o mais é
secundario, diante do imenso amor de Deus por nés que também nos impele ao
amor ao préximo, a fraternidade e a amizade social. “Vés sois todos irmaos e



irmas” (Mt 23,8).
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