
RETIRO QUARESMAL PAROQUIAL.
REFLEXÃO DIÁRIA. 01 de abril. Terça-feira
da 4ª Semana da Quaresma: Ez 47,1-9.12; Sl
45; Jo 5.1-16.
-  O futuro radioso que espera o povo eleito tem sua fonte na renovação espiritual  proclamada por
Ezequiel.

A água, sinal da vida em abundância, é um manancial inexaurível e brota do interior do santuário.

- Do templo reconstruído e consagrado novamente, o Senhor difundirá para o seu povo a abundância de
todos os bens.

A terra se vê transfigurada e o deserto vai se transformando numa explosão de vida.

- Toda a realidade é, assim, tocada e enriquecida pelo Espírito do Senhor que abençoa o nosso lugar e a
nossa vida, a tal ponto de neles reconhecermos a imagem de um paraíso sobre a terra...

Sinalização do espaço e do tempo favorável da graça do Senhor, que nos socorre na pessoa de Jesus
de Nazaré.

 

Pedido de graça da semana:

Senhor, que a alegria do Evangelho seja a nossa força,

Renovando a nossa vida e inaugurando tempos

e espaços de misericórdia e reconciliação.

 

“No mesmo instante o homem ficou curado” (Jo 5,9)

- No Evangelho de hoje, se fala da água da piscina de Betesda que é agitada e traz consigo o poder de
cura, de vitalidade.

Entretanto, se apresentam algumas dificuldades para o paralítico que estava ali  havia trinta e oito
anos.
Na verdade, nem todos tinham a mesma oportunidade, seja pelas condições físicas limitadas dele,
de modo especial, pela falta de ajuda de alguém ou pela compreensão muito distinta do que se
podia ou não fazer em dia de sábado, concretamente, salvar uma vida ou deixá-la perder-se.

- Jesus, contudo, opta pelo bem maior e mais universal em qualquer circunstância, transformando toda
concepção legalista e cheia de frieza em dom.

A iniciativa do Senhor demonstra preferência pelos que sofrem à margem da vida.
Não se trata de agilidade pessoal ou de esperteza individual, tampouco de sorte ou mérito para se
alcançar o momento oportuno.



-  Uma vez mais é a fé demonstrada por um indivíduo vulnerável,  ali  aquele homem paralítico,  que
manifesta confiança irrestrita e permite que o bem aconteça, a despeito de toda competição ou sinal de
pecado ou desordem que se apresente.

Alguém  que  confessa  sua  necessidade  e  se  deixa  ajudar,  vencendo  uma  espera  infinita  e  todo  o
orgulho.

- A fraternidade exercida por alguém desconhecido, que ele não sabia tratar-se de Jesus, num dia de
sábado, ou seja, algo bastante improvável, vence toda a barreira de impossibilidades, com apenas uma
pergunta: “Queres ficar curado”...

 

Evangelho de Jesus Cristo segundo São João 5,1-16.

- Leia o Evangelho, sem pressa. Procure saborear o que ele diz... entrar na cena, registrada por João,
reveladora do dom de Deus que cura de toda paralisia... Deixe-se conduzir pelo Espírito...

- Jesus, salvação de Deus, passa por entre os doentes e deficientes que se acumulam à volta da piscina,
junto à Porta da Ovelhas, em Jerusalém.

Ele dá especial atenção a um homem que ali jaz paralítico há 38 anos e faz-lhe uma pergunta
aparentemente óbvia: “Queres ser curado”?

- A pergunta e a ordem que se segue são suficientes para que este homem, que talvez já nada esperava
da vida, se reanime, se erga, volte a agarrar a vida com coragem e até dê testemunho de Cristo àqueles
que teimavam em permanecer paralisados na interpretação literal da Lei.

Enquanto o paralítico quis ser curado, os adversários de Jesus não quiseram se deixar curar da sua
cegueira e rigidez, passando a uma aberta hostilidade contra Jesus.

- Ao encontrar, mais tarde, no templo, o doente curado, Jesus lhe dirige palavras de grande exigência,
dando-lhe a entender que o pecado e as suas consequências são algo de pior que 38 anos de paralisia.

Palavra também dirigida a nós... Devemos nos deixar curar completamente dos males do corpo,
mas também do mal da alma.
É uma opção a fazer livremente cada dia: deixar-se curar e não pecar...

- Que “paralisias” me atormentam e das quais preciso ser curado? Confio que Deus pode me curar? Sou
aberto à sua graça, agindo com fé e confiança? Faço-me instrumento de Deus para ajudar as pessoas a
vencerem suas “paralisias”? Diante desse Evangelho, o que me falta ainda?

- Converse com Deus... Deixe a graça de Deus “trabalhar” em você... Acolha, com abertura, as palavras do
Evangelho deste dia... Reze confiante:

 

Vem, Senhor Jesus!

Vem procurar aquele que jaz deprimido e doente,

desesperado pelo pecado,

que o domina e que lhe tolhe todo o movimento.



Vem também procurar-me, Senhor.

Aproxima-te de todos e de cada um de nós,

para que possamos ouvir a tua pergunta:

 “Queres ficar curado”?.

Vem mergulhar-nos no profundo abismo

do teu amor misericordioso,

capaz de tudo renovar, recriar e tornar fecundo.

Renova em cada um de nós a graça do batismo,

para que a viva fielmente,

em conformidade com os dons recebidos.

Dá a água das lágrimas da penitência

para que eu seja purificado.

Então, liberto do pecado que me paralisa,

poderei caminhar na tua presença

e correr ao encontro dos meus irmãos e irmãs

para lhes anunciar o teu amor que redime e salva.

Amém.

 

- Pergunte-se: Em que a Palavra de Deus hoje me ajuda a viver? Que respostas de vida, Ele me pede?

- O Evangelho nos fala do paralítico que, havia 38 anos, esperava junto à piscina uma oportunidade para
entrar nela e ser curado.

Como ele,  muitos  dos  nossos  irmãos  e  irmãs  jazem impotentes  nas  margens  da  esperança,
desiludidos de tudo, talvez até da religião e, por isso, incapazes de mergulharem na vida.

-  São estes homens e mulheres do nosso tempo que Cristo vem procurar,  onde quer que estejam,
paralisados pelo sofrimento, pelo pecado e pelas circunstâncias da vida.

Também a eles, Jesus pergunta: “Queres ser curado”?. Parece uma pergunta desnecessária. Mas
Jesus sabe que é a resposta pessoal que renova e faz sentir a cada um a sua dignidade humana, a
sua liberdade e responsabilidade.

- Perante a resposta do paralítico, Jesus lhe diz simplesmente: “Levanta-te, toma a tua cama e anda”.

O poder da Palavra de Deus dispensa os ritualismos ou o uso de águas medicinais.

- A Palavra de Deus cura, rompe cadeias, liberta.



Liberta o corpo e liberta o espírito, porque há paralisias bem piores do que as corporais, que tolhem
o coração no pecado.

- A Igreja, por vontade de Cristo, dispõe da Palavra e da graça que brotaram do seu Lado aberto na cruz,
para  as  distribuir  aos  homens  e  às  mulheres  ,  sobretudo  no  Batismo,  na  Eucaristia  e  nos  outros
sacramentos.

-  Procuremos  nos  abrir  ao  dom  do  Espírito  Santo,  invocá-Io  e  dar-lhe  lugar  nos  nossos  diálogos
comunitários.

Experimentemos os seus saborosos frutos: a caridade, a paz, a alegria, a bondade, a benevolência,
a mansidão,... Não só pessoalmente, mas também comunitariamente.

- Estamos convencidos de que a realidade escatológica dos "novos céus' e da "nova terra", onde "habita a
justiça" (2 Pe 3, 13), obra do Espírito que tudo renova, pode ser uma realidade atual, antecipada, a nível
pessoal, mas também a nível comunitário.

- Tudo depende se damos ou não a Deus a possibilidade de realizar em nós a profecia de Ezequiel: "Dar-
vos-ei um coração novo' (36, 26);

Jesus manso e humilde de coração, dá-me o Teu coração.

-  Termine sua oração com preces espontâneas e dando graças a Deus por  esse momento...  louve,
suplique, agradeça...

- Reze a oração do Pai-Nosso, peça a graça de sua cura das enfermidades e "paralisias” que enfrenta... e,
a seguir, reze a oração da CF-2025:               

    

Ó Deus, nosso Pai,

ao contemplar o trabalho de tuas mãos, viste que tudo era muito bom!

O nosso pecado, porém, feriu a beleza de tua obra,

e hoje experimentamos suas consequências.

Por Jesus, teu Filho e nosso irmão, humildemente te pedimos:

dá-nos, nesta Quaresma, a graça do sincero arrependimento

e da conversão de nossas atitudes.

Que o teu Espírito Santo reacenda em nós a consciência da missão 

que de ti recebemos: cultivar e guardar a Criação,

no cuidado e no respeito à vida.

Faz de nós, ó Deus, promotores da solidariedade e da justiça.

Enquanto peregrinos, habitamos e construímos nossa Casa Comum,

na esperança de um dia sermos acolhidos na Casa que preparaste



para nós no Céu. 

Amém!

 

- Não esqueça, registre no seu “caderno de vida” os sentimentos despertados pelo encontro de hoje com o
Senhor: alegrias, conforto, resistências, medos, libertação... novos propósitos...

 

Pe. Marcelo Moreira Santiago
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