
REFLEXÃO DIÁRIA. Terça-feira, 29 de julho.
Memória dos Santos Marta, Maria e Lázaro:
1Jo 4,7-16; Sl 33(34); Jo 11,19-27 ou Lc
10,38-42
Hoje celebramos a memória dos santos Marta, Maria e Lázaro — três irmãos e amigos íntimos
de Jesus. Esta data nos convida a refletir sobre a beleza da amizade com Cristo e o valor da
proximidade com Ele.

Segundo  os  evangelhos,  os  três  viviam  em  Betânia,  próxima  a  Jerusalém.  Jesus
frequentemente os  visitava e  encontrava neles  um refúgio  de carinho e  confiança.  Quando
Lázaro morreu, o Senhor se comoveu profundamente, chorou e foi ao encontro de Marta e
Maria, revelando sua humanidade e seu amor por eles.

Cada um desses santos expressava,  de maneira única,  seu seguimento a Jesus.  Marta,
sempre atenta às tarefas da casa, agitava-se em meio aos afazeres para servir bem. Em uma
dessas ocasiões, questionou a atitude de Maria, que preferia sentar-se aos pés de Jesus para
escutá-lo. Jesus, com ternura, orienta Marta: "Maria escolheu a melhor parte, e esta não lhe
será tirada."

Essa  cena  nos  convida  a  repensar  nossas  prioridades.  Muitas  vezes,  imaginamos  que
agradamos a Deus apenas pelo muito fazer. No entanto, a liturgia de hoje nos lembra que o
essencial está em escutar, contemplar e permanecer no amor de Cristo.

A primeira leitura reforça esse chamado, mostrando que o verdadeiro fundamento da nossa
relação com Deus é o amor. Ele nos amou primeiro, entregou-se por nós, e espera de nós
uma resposta de amor — livre, sincera e fiel.

Permaneçamos,  então,  nesse  amor!  Jesus  quer  ser  nosso  amigo  fiel,  que  nos  visita
especialmente  nos  momentos  difíceis.  Ele  é  a  ressurreição  e  a  vida.  Estar  com  Ele,
acompanhá-Lo e escutá-Lo deve ser nossa maior alegria.

Para refletir: Como tenho cultivado minha amizade com Jesus? Tenho separado tempo para
escutá�-Lo  na  oração  e  na  contemplação?  Ou  me  deixo  absorver  por  tantas  tarefas,
esquecendo de escolher a melhor parte — a presença do Senhor?

Pe. Thiago José Gomes
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