
RETIRO DO ADVENTO E NATAL 2025. 18 de
dezembro. Quinta-feira da 3ª Semana do
Advento.
Leituras: Jr 23,5-8; Sl 71; Mt 1,18-24.

“Ó Guia de Israel, que no monte do Sinai, orientastes

a Moisés: Oh, vinde redimir-nos, com braço estendido!”

 

Graça a pedir:

Senhor, ao ver realizar-se suas promessas em Jesus,

faz-me sentir alegria e confiança na tua Palavra que me chamaa seguir o teu Messias como
meu caminho de vida.

 

- Maria, prometida em casamento a José, aparece grávida e parece não saber como contar ao noivo a
graça de Deus sobre ela.

José sabe que não é o pai da criança, mas se recusa a pensar numa traição de Maria.

- No meio desta angústia, o socorro vem do Senhor.

No sonho, José é instruído por Deus sobre o que deverá fazer sem abandonar Maria, nem
desconfiar de sua pureza.
José passa do estado de angústia àquele em que sonha com Deus a salvação da humanidade.

 - Mateus descreve a origem de Jesus a partir de José.

Com isso, Jesus é inserido na árvore genealógica de Davi e poderá, portanto, ser chamado
“Filho de Davi”, de forma a cumprir as promessas de Deus feitas a seu povo.

 

Acolhida e silêncio:1.

- Permita-se estar aqui, agora, inteiro, presente para esse momento de oração.

Prepare-se, interiormente, se colocando na presença de Deus. Faça silêncio, inspire... dedique
seu tempo para esse fim.
Reze ao Espírito Santo, nosso consolador, aquele que nos ilumina e nos ajuda a discernir os
caminhos do Senhor.
Comece a sua oração com o Sinal da Cruz...

 



EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO MATEUS

1,18-24

 

Imaginando a cena bíblica:1.

- Leia o texto do Evangelho sem pressa, deixando que as palavras te façam entrar nos sentimentos
dos personagens.

- Veja a cena descrita no Evangelho.

Veja Maria, grávida ela ação do Espírito Santo, e José, seu esposo, um homem justo que, ao
saber da situação, pensa em deixá-la, secretamente, para que ela não fosse punida com a
morte.

- Visualize o sonho de José com o Anjo, mensageiro de Deus, que o tranquiliza. O que acontece com
Maria vem de Deus.

Vencido o temor, José assume o plano de Deus sobre sua família.

 

Meditando a Palavra de Deus:1.

- Sinta a expectativa e a perplexidade de José.

Vivencie a confiança de Maria e a paz que vem do esclarecimento do Anjo.
Preste atenção aos sentimentos dos personagens e procure se identificar com eles.

- O mistério da Encarnação do Verbo modifica o ambiente familiar de José e Maria.

Mateus nos descreve a anunciação do nascimento de Jesus a José, filho de Davi.
Maria, noiva de José, encontra-se grávida por obra do Espírito Santo.

-  Enquanto José pensa em despedi-la  secretamente,  o  Anjo revela-lhe em sonhos o projeto de
Deus:Maria dará à luz o Salvador esperado.

José, homem justo (v. 19), acolhe com fé e simplicidade o projeto de Deus, recebe Maria como
esposa, e reconhece legalmente o filho que está para nascer, transmitindo-lhe todos os direitos
próprios de um descendente de Davi.
Ao dar-lhe o nome de Jesus, que qualifica a sua missão, cumpre a vontade de Deus.

- Mesmo fora dos laços de sangue, Jesus é da linhagem de Davi, como demonstra Mateus ao citar Is
7, 14: “Eis que a virgem conceberá e dará à luz um filho; e vão chamá-lo Emanuel, que quer dizer:
Deus conosco” (v. 23).

Deus, para realizar o seu desígnio de amor e de salvação, serviu-se dos homens que veneram a
sua vontade, muitas vezes misteriosa.
José  é  um deles.  Vivendo na fé  e  no escondimento,  colaborou com Deus na história  da
salvação.
No filho de Maria e de José, que está para nascer, Deus revela-se Emanuel, “Deus conosco”.



 

- Para refletir: Qual o significado deste evento de nossa salvação para a história humana e para
mim? O que a atitude de José me ensina, ao se preencher de confiança a partir do sonho com o Anjo
do Senhor? O que aprendo de Maria, a serva do Senhor, que traz ao mundo o Verbo encarnado?
Como, em minha vida, agir com confiança em Deus e ter prontidão em dizer sim ao seu chamado e
missão que lhe é confiada?

4. Rezando à luz da Palavra de Deus:

Senhor Jesus, filho de Davi,

que Te fizeste homem e vieste para o meio de nós,

graças à disponibilidade obediente

e generosa da Virgem Maria,

e cresceste em Nazaré

sob o olhar vigilante de José, homem justo,

ajuda-nos a reconhecer na tua vinda

a Alegre Notícia da salvação e da vida nova.
Tu, que és o rebento justo,

florescido no coração de cada ser humano,

faz com que o teu reino de justiça e de paz,

com a riqueza dos seus valores humanos,

se expanda como luz no meio dos povos.

Que a figura simples e laboriosa de José

nos faça compreender que,

para além dos laços de sangue,

aprecias toda a paternidade,

que é reflexo da do Pai

que está no Céu.

Que nos faça também perceber

que o homem rico de fé,

e disponível para o cumprimento da tua vontade,

Te é sempre agradável e que, por isso,



fazes dele colaborador no teu projeto de salvação.
Dá-nos a graça de, como José,

estarmos sempre prontos a acolher,

com sinceridade e alegria,

tudo quanto nos pedes,

mesmo que por caminhos que não entendemos.

Para isso, esteja conosco,

sê o nosso Emanuel!

Amém.

 

Contemplando a Palavra de Deus em minha vida:1.

- OEvangelho de hoje nos mostra a realização da profecia de Jeremias: “farei brotar de Davi um
rebento justo - diz o Senhor”.

José, filho de Davi recebe o anúncio desse nascimento próximo, também anunciado por Isaías:
“Eis que a Virgem conceberá e dará à luz um filho”.

- Ao mesmo tempo, verificamos que o cumprimento desta promessa, tão longamente preparado, não
se realiza sem um drama pessoal e muito doloroso.

José pensava ter de renunciar a Maria, ter de renunciar a casar com ela.

- Os grandes dons de Deus são geralmente precedidos de grandes sofrimentos.

Deus quer nos alargar o coração, demasiado pequeno para receber os seus dons.
Uma vocação não se realiza sem drama e sofrimento: seja a vocação matrimonial, sejam as
diversas vocações de consagração e de serviço na Igreja.

- Não ter em conta, ou esquecer essa realidade explica provavelmente muitos fracassos na fidelidade
à própria vocação.

A ligação entre a primeira leitura e o Evangelho é feita pelo “rebento justo” que floresce no
tronco de Davi e “que será rei e governará com sabedoria”.
Este rei misterioso que nasce por obra do Espírito, é o Messias que “salvará o povo dos seus
pecados”.

- Deus se serve de José, homem simples e de fé profunda, para levar por diante a história da salvação
centrada em Jesus.

José não põe entraves ao projeto de Deus, entra no mistério mesmo sem o compreender
completamente, acredita no seu criador e colabora com docilidade e confiança.
O homem justo não é aquele que teoriza, mas aquele que lê os acontecimentos da vida à luz da
Palavra de Deus.
Estar disposto a obedecer a Deus, é uma condição prévia para entrar em diálogo com Ele e



"entrar" nos seus projetos em favor dos homens e das mulheres.

-  Maria e José, verdadeiros pobres, tinham essa disposição. Por isso, puderem ser chamados a
colaborar e colaboraram, efetivamente, no grandioso projeto da nossa salvação, realizado em Jesus
Cristo, Morto e Ressuscitado.

José e Maria são exemplo luminoso para nós. Sejam também nossos intercessores no bom
cumprimento de nossa missão.

 - Importante:

Permaneça em silêncio por alguns instantes. Agradeça a Deus por este encontro.
Abra seu coração. Escute o que Deus tem a lhe dizer.
Reze, a seguir, o salmo 121: “levanto os olhos para os montes: de onde me virá o socorro? O
meu socorro vem do Senhor que fez os céus e a terra ...”.
Relembre  também  o  que  mais  tocou  seu  coração  hoje.  Apresente  isso  ao  Senhor  com
liberdade, como um amigo fala a outro amigo...
Segue firme, Deus com você e você com Ele.

 

Pe. Marcelo Moreira Santiago
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