
RETIRO DO ADVENTO E NATAL 2025. 20 de
dezembro. Sábado da 3ª Semana do Advento.
Leituras: Is 7,10-14; Sl 23; Lc 1,26-38.

“Ó chave de Davi, que abre as portas do reino eterno:

Oh, vinde e livrai do cárcere o preso, sentado nas trevas!”

 

1. Acolhida e silêncio:

- Continuando o clima da Novena do Natal, preparando-nos para o nascimento do menino
Deus, o Messias e Salvador, reze o Evangelho de hoje que é a Anunciação do Anjo Gabriel a
Nossa Senhora.

Siga  em  conformidade  aos  dias  anteriores:  coloque-se  na  presença  de  Deus,
escolhendo a posição que mais favoreça a sua oração.
Com  atenção,  cuidado  e  reverência,  marque  o  seu  corpo  com  o  Sinal  da  Cruz,
apreciando cada gesto e palavra.
Reze ao Espírito Santo, pedindo suas luzes e seus dons.

- Diga interiormente: “Meu Senhor e meu Deus, dá-me a graça de novamente recordar o
caminho do seu Espírito nesse dia e ao longo desta semana em minha oração. Para onde me
conduz?”.

Deixa Deus falar e agir em seu coração em sua vida ...

 

EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO

SÃO LUCAS 1,26-38.

 

2. Imaginando a cena bíblica:

- Coloque-se, com imaginação, na cena do Anjo Gabriel dizendo a Maria que ela é cheia de
graça e foi a escolhida para ser a Mãe do Filho de Deus?

Imagine a alegria do Anjo em dizer a Maria essa boa nova e veja como ela se faz atenta
à voz de Deus, através de seu Anjo.
Ele não sabe como tudo vai acontecer e diz isto ao Anjo de Deus, colocando-se nas
mãos de Deus...  faz-se instrumento:  “Eis aqui  a serva o Senhor,  faça-se em mim,
segundo a tua Palavra!”
Maria acolhe, confiante, na alegria de servir, o dom de Deus, a missão que lhe foi dada
... e depois vai ajudar Isabel ...



 

3. Meditando a Palavra de Deus:

- A anunciação a Maria é aurora do maior acontecimento da história humana, a Encarnação
do Filho de Deus.

O texto bíblico mostra que estamos perante a realização das promessas de Deus aos
Patriarcas e renovadas a Davi (cf. 2 Sm 7, 14.16; 1 Cr 17, 12-14; Is 7,10-14), e contém
uma rica teologia do mistério de Cristo.
Jesus é, de fato, visto como rei e filho de Davi.

- A confirmação da intervenção celeste, por obra do Espírito Santo, na sua condição virginal,
abre o coração de Maria à vontade de Deus e à plena adesão ao projeto universal  da
salvação com as simples palavras que mudaram o curso da história humana:

“Eis a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a tua palavra” (v. 38).
O sim de Maria abre caminho à nossa salvação.

 

-  Para refletir:  Coloco-me pronto,  à semelhança de Maria,  para fazer a vontade de Deus?
Sou  atento  aos  apelos  de  Deus  para  a  minha  vida?  Vivo,  com  frutos,  o  discipulado
missionário, no seguimento de Jesus, o Messias e Salvador?

 

4. Rezando à luz da Palavra de Deus:

 

Senhor,

“faça-se em mim segundo a tua Palavra”.

Que assim seja e tua Palavra não ressoe,

só aos meus ouvidos;

vejam-na os meus olhos,

toquem-na as minhas mãos,

carreguem-na os meus ombros!

Não seja uma Palavra escrita e muda,

mas encarnada e viva;

não seja uma palavra escrita, com letras fixas,

num papel solto,



mas estampada sob forma humana

no meu coração;

traçada não por uma caneta,

mas pelo Espírito Santo!

Peço, Senhor, que se faça no meu ser

segundo a tua Palavra.

Amém.

 

5. Contemplando a Palavra de Deus na vida:

- A Encarnação é uma iniciativa de Deus em favor da criatura humana, todos nós homens e
mulheres pecadores.

A salvação é obra do amor misericordioso de Deus, que se antecipa ao movimento do
ser humano.

- O anúncio do oráculo de Isaías está ligado ao texto evangélico de Lucas, por causa da
interpretação profética que a Igreja fez dele referindo-o ao nascimento histórico do Filho de
Deus, Salvador de todos os homens.

A sua vinda mudou a história profana em história da salvação, elevando à comunhão
com Deus a vida de cada ser humano, pela mediação de Jesus de Nazaré.
Deus  se  revela  e  é  alcançado,  não  tanto  pela  contemplação  da  criação,  pela
investigação  filosófica  ou  pela  experiência  religiosa  universal,  mas  por  Jesus,  filho  de
Maria, que se proclama "Filho", enviado pelo Pai, em total dependência de amor a Ele,
acolhido e dado ao mundo pela Virgem Mãe.

- É nesta história que irrompe Deus transcendente e misericordioso, inserindo-se na história
dos seres humanos para os salvar, transportando-os para um nível superior do Espírito, na fé
e no amor.

Nós marcados pela fé, tornados amigos de Jesus, somos introduzidos na comunhão com
Deus Pai, pelo aprofundar da fé e do amor, vividos na fidelidade ao Evangelho.
Esta vida de unidade com o Senhor é alcançada pela interiorização da Palavra de Deus,
como fez a Virgem Maria.

- A vida de hoje é uma permanente conspiração contra a vida interior. Tudo concorre para
nos dispersar.

Se  não  conseguirmos  recolher-nos,  e  refletir  sobre  Cristo  em  profundidade,  não
conseguiremos chegar à verdade e à fé.
Maria nos guia e é exemplo para nós nesse caminho: “Feliz Aquela que acreditou”.



- A iniciativa da nossa salvação pertence totalmente a Deus.

Mas a Virgem de Nazaré dispõe-se a colaborar: “Eis a serva do Senhor, faça-se em mim
segundo a tua palavra”.
Maria  não  responde  de  modo  orgulhoso  e  fingido  como  Acaz.  Acolhe  a  iniciativa  de
Deus sem pretensões pessoais. O seu único desejo é servir.

- A experiência materna de Maria é, sobretudo, uma experiência de fé, de disponibilidade
total para a Palavra de Deus, como ela manifesta nas palavras: "Eis aqui a serva".

Que a intercessão da Virgem nos alcance a graça de uma disponibilidade semelhante
para com Deus e para com os seus projetos de salvação da humanidade.

 

- Importante:

Concluindo a sua oração, fale ao Senhor, agradeça e peça a graça de que mais precisa,
próximo a este Natal que se avizinha.
Reze  pelos  que,  à  semelhança de  você,  estão  vivendo esta  experiência  do  retiro
espiritual ...
Faça silêncio para ver os sinais que Deus deixou impressos em seu coração neste dia e
nesta semana... A que Ele te chama e qual tem sido a sua resposta ...
Conclua a sua oração com um Pai-Nosso e uma Ave-Maria.
Não deixe também de fazer a sua avaliação e de anotar alegrias, dores, moções da
graça de Deus, diante do caminho que vem fazendo com este retiro... anote em seu
coração ou no diário espiritual.

 - Hoje, completo 60 anos. Vocês sabem que me encontro em tratamento de saúde. Dias
mais exigentes, outros melhores ...

Rezem por mim, agradecendo e pedindo por minha saúde. Quero continuar vivendo e
expressar, diante da vida, a alegria de sempre servir.

Como Maria, me coloco diante de Deus “eis teu servo, Senhor, faça-se em mim segundo
a tua Palavra”.

 

Muito obrigado – Deus o/a recompense!

 

Pe. Marcelo Moreira Santiago

https://coracaodejesusmariana.com.br/noticia/2906/retiro-do-advento-e-natal-2025-20-de-dezembro-sabado-da-3-semana-do-advento em 10/04/2026
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