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RETIRO QUARESMAL ONLINE

DIA 27 DE FEVEREIRO -SEXTA-FEIRA

“... Vai primeiro reconciliar-te com teu irmao”

(Mt 5,24)

Leituras:Ez 18,21-28; SI 129; Mt 5,20-26.

PEDIR A GRACA DA SEMANA
Que o Senhor conceda sua graca para esvaziar minha ‘casa’
interior dos apegos, idolos, vaidades... e assim
poder viver o seguimento de seu Filho

Com mais inspiragao.

INTRODUCAO

- A reconciliacao é um processo delicado, continuo, pois implica a arte de reconstruir algo
que foi rompido.

 Ela é o centro do projeto salvifico de Deus e do desejo do ser humano, tem todos os
tempos.

» Sem reconciliacao nao ha possibilidade de o ser humano existir. Ele viveria numa selva
onde predominaria a lei do mais forte.

- Nossa vocacao é a de construir pontes e ser presenca reconciliadora em situacdes de
conflitos.

« Isso implica colocar nossas energias, nossa formacao, nossa vida, a servico, criando,
alimentando e sustentando os lacos humanos, as relacdes sociais, as estruturas
politicas e sociais.

» S assim é possivel a solidariedade entre todos e a construcao de uma Casa Comum,



onde todos possam viver na paz e na justica.

EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO

SAO Mateus 5,20-26

1. Meditando a Palavra de Deus
- Entre em sua “casa interior” onde o Senhor lhe aguarda para um momento de intimidade.

» Ndo esqueca a oracao preparatéria de confiando as luzes e acao do Espirito Santo. Faca
a entrega de tudo que vai acontecer na oracao.

« Ative a sua imaginacao para situar-se diante do Mestre da Galiléia e faca o pedido da
graca indicado para esta semana.

- Leia o Evangelho e deixe-se inspirar também a partir da proposta preparada para esse dia
orante.

- Profundo conhecedor da condicao humana, Jesus tinha plena consciéncia que o ser humano
é fragil, limitado e que nenhuma comunidade subsiste sem uma continua atitude de abertura
e de acolhida do “outro”.

» Enquanto seres humanos, somos incapazes de amadurecer na solidao.

» Desde 0 nosso nascimento, viemos ao mundo em um estado de fragilidade que faria
morrer muitos animais.

 Por isso precisamos uns dos outros.

- Fomos concebidos dentro de um ambiente de relagdes e vivemos sempre em um mundo
densamente povoado de surpreendentes presencas humanas que sdo imprescindiveis para
chegarmos a ser “pessoas”.

- O Evangelho de hoje aponta para esta realidade: nés nos tornamos “humanos” através de
nossas relacoes.

 Em outras palavras, s6 nas relacdes com os outros é que podemos crescer em
humanidade.

- Carregamos impulsos naturais que nos levam em direcao ao convivio, a cooperacao, a
comunhao...

» Temos reservas de bondade, de compaixao, de humanidade e comprometemo-nos com
a dignidade humana.

* Somos seres essencialmente abertos, estabelecemos com os outros uma interacao,
entrelacamo-nos com eles e formamos um nds: a comunidade.



1. Rezando a luz da Palavra de Deus

- Para ressaltar a “novidade” da mensagem de Jesus, o evangelista Mateus realca que “se a
vossa justica nao superar a dos escribas e fariseus, nao entrareis no Reino dos Céus (Mt
5,20).

- Segundo Jesus, nao basta cumprir a Lei que ordena “nao mataras”, & necessario, além
disso, arrancar de nossa vida a agressividade, o desprezo ao outro, os insultos ou as
vingancas.

» Aquele que nao mata cumpre a Lei, mas, se em seu coracao ha resquicios de violéncia
e ddio, ali Deus ndo pode agir para ajudar a construir conosco uma vida mais humana.

- Viver a partir do “coracao” significa viver a partir do amor que nasce da compreensao da
unidade que somos e que se expressa na “regra de outro”: “faca aos outros o que gostaria
que eles fizessem a vocé”.

Oracao
Jesus misericordioso,
faz-me compreender que posso mudar para melhor,
que posso converter-me
e que estas disposto a ajudar-me
a transformar-me com a tua graca.
Afasta de mim a tentacao do desespero
ou da acomodac¢ao nos meus defeitos.
Aproximando-me de Ti, posso converter-me,
transformar-me interiormente, conformando-me,
cada vez mais, a tua imagem e semelhanca.
Faz-me acreditar que também os meus irmdos e irmas
podem mudar e tornarem-se, cada vez mais,
tua imagem e semelhanca,
também com a minha ajuda.

Eis-me aqui, Senhor:



converte-me e converter-me-ei!

Uma vez convertido, faz de mim instrumento
e servidor da reconciliacdo dos homens Contigo
e entre si.

Para que tenham a vida,

e a tenham em abundancia!

Amém.

Para refletir: Seu coracao é lugar de reconciliacdo, de paz, de compaixao? Em tempos
atuais de grande agressividade, vocé tem compactuado com essa linguagem carregada de
preconceitos, intolerancia, de querer destruir quem pensa e sente de maneira diferente?
Vocé vive a sua fé no cumprimento formal da Lei ou segue Jesus Cristo como discipulo
missionario, pautando a sua vida no amor e no servico?

1. Contemplando a Palavra de Deus

- No Evangelho, Jesus aconselha a nos por de acordo com o nosso adversario, enquanto
vamos a caminho.

» Esse adversario, em certo sentido, pode ser o préprio Deus, quando estamos em
pecado.

» Mas, como nos diz a primeira leitura, também podemos nos pér de acordo com Ele: “Se
0 pecador renuncia a todos os pecados ... se observa todas as minhas leis e pratica o
direito e a justica, ele deve viver, ndo morrerd. Nao serao lembradas as faltas que
cometeu ... vivera... “ (vv. 21-22).

- O maior pecado consiste em desesperar da salvacao.

e Pensar que é impossivel mudar, é uma terrivel tentacao, que pode nos encerrar,
definitivamente, nos nossos defeitos e pecados.

- Deus, pela boca do profeta, nos diz que é possivel mudar e nos incita a mudanca, porque
prefere nos dar a vida do que o castigo eterno: “Porventura me heide comprazer com a
morte do pecador e nao com o fato de ele se converter e viver?” (v. 23).

 Tal como o pai do filho prddigo, o que Deus mais quer é nos ver voltar para Ele.

- A atitude de Deus deve iluminar a nossa relacao com todos os irmaos e irmas, também com
aqueles que julgamos pecadores ou cheios de defeitos.

e Quem somos nds para julgar o nosso proximo. Devemos evitar classifica-los em
compartimentos estanques de bons e de maus.
» Com efeito, se 0 bom se pode tornar mau, o mau também pode tornar-se bom, pode



converter-se, mudar de vida.
- Mais do que classificar os irmaos e irmas, devemos ajuda-los a mudar, a converterem-se.

» Quando os pecadores se aproximavam de Jesus, eles se tornavam mais justos do que
os fariseus.

 Estes limitavam a sua justica ao conhecimento da Lei e a pratica escrupulosa dos
preceitos. O pecador que é tocado pelo amor de Jesus muda interiormente, ao nivel do
proprio ser.

- Na relacao com o Senhor, e aprofundando n'Ele as nossas relacdes fraternas, podemos
mudar para melhor e ajudar os outros a melhorem também.

A caridade é também "uma esperanca ativa daquilo que os outros podem vir a ser com
a ajuda do nosso apoio fraterno...

Importante:

- Finalize sua oracao agradecendo e confiando a Deus os frutos que espera colher neste
tempo quaresmal...

- Entre em dialogo com aquele que acolhe todas, ama a todos e abre horizontes de
comunhao e acolhida entre todos...

- Renove os seus propositos de viver, por este tempo, 0 empenho em ativar melhor as suas
relagdes com Deus, com o outro, consigo mesmo e com a criagao...

- Veja os apelos, as inspiracdes e mocdes que o Senhor despertou em seu coracao, neste
dia...

- Reze a oracao da CF-2026:

Deus, nosso Pai,
em Jesus, vosso Filho,
viestes morar entre nés
e nos ensinastes o valor da dignidade humana.
NGés vos agradecemos por todas as pessoas
e grupos que, sob o impulso do Espirito Santo,
se empenham em prol da moradia digna para todos.
NG@s vos suplicamos:

dai-nos a graca da conversao,



para ajudarmos a construir uma sociedade
mais justa e fraterna, com terra, teto e trabalho
para todas as pessoas,
a fim de, um dia, habitarmos, convosco,
a casa do céu.

Amém.

- Faca, a sequir, as anotacdes espirituais...

“Se o0 pecador renuncia aos seus pecados ... vivera”

(Ez 18, 21-22)".

Pe. Marcelo Moreira Santiago

https://coracaodejesusmariana.com.br/noticia/2988/retiro-quaresmal-online-27-de-fevereiro-sexta-feira-da-1-semana-da-quaresma em 11/07/2026
16:34



