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DIA 17 DE MARCO - TERCA-FEIRA

“Levanta-te...”

(Jo 5,8)

Leituras: Ez 47,1-9.12; S| 45; Jo 5,1-16.

PEDIR A GRACA DA SEMANA
Que o Senhor conceda a graca de que eu sinta vergonha
e dor pelos préprios pecados e me arrependa sinceramente,
de modo que, reconciliado com Deus e com o préximo,
eu possa amar e seqguir a Cristo de perto,
fazendo a experiéncia da verdadeira liberdade

dos filhos e filhas de Deus.

INTRODUCAO
- E preciso ter pernas para caminhar com Jesus.

» Talvez por isso Ele tenha dito: “Eu sou 0 Caminho, a Verdade e a Vida. Quem me segue
nao caminhara nas trevas” (Jo 14,6; 8,12).

e Estamos em marcha com o Mestre, e nessa caminhada subimos com Ele para
Jerusalém...

EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO

SAO JOAO 5, 1-16



1. Meditando a Palavra de Deus

- Chegamos a um lugar chamado Betesda, que significa “casa da misericérdia”. Ali, muitos
enfermos esperavam o movimento das aguas, acreditando que, ao se banharem na piscina,
alcancariam a cura.

» Mas Jesus, aquele que realiza milagres, nao se detém em rituais.
» Aproxima-se do paralitico, dialoga com ele, escuta sua dor e lhe diz com autoridade:
“Levanta-te” (Jo 5,8).

- O homem nao precisou entrar na piscina. Bastou obedecer a palavra de Jesus.

« Ele se ergueu, deixou para tras sua invalidez e comecou a caminhar com as proprias
pernas.

e Assim é Jesus: ndo deseja ninguém caido, paralisado ou aprisionado, mas sim de pé,
pronto para seguir seu caminho.

- Mais uma vez, porém, os observadores das regras se escandalizaram. Para eles, aquele ato
parecia desrespeitar a lei do sabado.

« Eis o dilema: obedecer a regra ou as palavras de Jesus? ...

- A atitude do Mestre gera incompreensao, pois coloca a vida acima da norma, enquanto
alguns preferem a norma acima da vida.

» Esse confronto vai acirrar a oposicao e preparar o caminho para sua condenacao.
- Jesus nao se deixa silenciar pelas vozes que querem calar sua misericordia.

 Seu desejo é claro: ninguém permaneca prostrado, mas que todos se levantem, figuem
de pé e assumam, com coragem, a propria caminhada.
» E 0 que Ele deseja para vocé ...

1. Rezando a luz da Palavra de Deus

- Enquanto o paralitico quis ser curado, os adversarios de Jesus nao quiseram deixarem-se
curar da sua cegueira e rigidez, passando a uma aberta hostilidade.

- Ao encontrar, mais tarde, no templo, o doente curado, Jesus lhe dirige palavras de grande
exigéncia, dando-lhe a entender que o pecado e as suas consequéncias sao algo de pior que
a paralisia fisica.

« Devemos deixar-nos curar completamente dos males do corpo, mas também do mal da
alma.
» E uma opcao a fazer livremente cada dia: deixar-se curar e nao pecar.

Oracao



Vem, Senhor Jesus!
Vem procurar o homem que jaz deprimido e doente,
desesperado pelo pecado, que o domina
e que lhe tolhe todo o movimento.

Vem também me procurar.
Aproxima-te de todos e de cada um de nds,
para que possamos ouvir a tua pergunta:
“Queres ficar sao?”.

Vem mergulhar-nos no profundo abismo
do teu amor misericordioso,
capaz de tudo renovar, recriar e tornar fecundo.
Renova em cada um de nds a graca do batismo,
para que a viva fielmente,
em conformidade com os dons recebidos.
Da a agua das lagrimas da peniténcia
para que seja purificado.

Entao, liberto do pecado que me paralisa,
poderei caminhar na tua presenca
e correr ao encontro dos meus irmaos e irmas
para lhes anunciar o teu amor
que redime e salva.

Amém.

Para refletir: Como eu me coloco diante de Jesus? Permito que Ele me levante das minhas
paralisias interiores ou permaneco preso a invalidez que me impede de caminhar? Estou
disposto a caminhar com as préprias pernas, sustentado pela fé em sua Palavra? Reconheco
que Jesus coloca a vida acima das regras e me convida a viver na liberdade dos filhos e filhas
de Deus? ...



1. Contemplando a Palavra de Deus
- As leituras de hoje nos falam da dgua que cura.

» O Evangelho nos diz que Jesus é o verdadeiro médico e o verdadeiro remédio para os
nossos males. A agua é apenas simbolo da sua graca.

- O Evangelho nos fala do paralitico que, havia 38 anos, esperava junto a piscina uma
oportunidade para entrar nela e ser curado.

e« Como ele, muitos dos nossos irmaos e irmas jazem impotentes nas margens da
esperanca, desiludidos de tudo, talvez até da religido e, por isso, incapazes de
mergulharem na vida.

- Sao estes homens e mulheres do nosso tempo que Cristo vem procurar, onde quer que
estejam, paralisados pelo sofrimento, pelo pecado e pelas circunstancias da vida.

» Também a eles, Jesus pergunta: “Queres ficar sao?”...

- Parece uma pergunta desnecessaria. Mas Jesus sabe que € a resposta pessoal que renova e
faz sentir a cada um a sua dignidade humana, a sua liberdade e responsabilidade.

» Perante a resposta do paralitico, Jesus lhe diz simplesmente: “Levanta-te, toma a tua
cama e anda”.

- O poder da Palavra de Deus dispensa os ritualismos ou o uso de aguas medicinais.

» A Palavra de Deus cura, rompe cadeias, liberta.
« Liberta o corpo e liberta o espirito, porque tem paralisias bem piores do que as
corporais, que tolhem o coracao no pecado.

- A Igreja, por vontade de Cristo, dispde da Palavra e da graca que brotaram do seu Lado
aberto na cruz, para as distribuir aos homens e mulheres, sobretudo no Batismo, na
Eucaristia e nos outros sacramentos.

« Abramo-nos ao dom do Espirito Santo, invoquemo-lo e demos-Lhe lugar nos nossos
dialogos comunitarios.

» Experimentemos os seus saborosos frutos: a caridade, a paz, a alegria, a bondade, a
benevoléncia, a mansidao, etc. Nao s6 pessoalmente, mas também comunitariamente.

- Estamos convencidos de que a realidade escatolégica dos "novos céus' e da "nova terra",
onde "habita a justica" (2 Pd 3, 13), obra do Espirito que tudo renova, pode ser uma realidade
atual, antecipada, a nivel pessoal, mas também a nivel comunitario.

» Tudo depende se damos ou nao a Deus a possibilidade de realizar em nos a profecia de
Ezequiel: "Dar-vos-ei um coracao novo' (36, 26).

e Jesus manso e humilde de coracao, dda-me o Teu coracao! "Infundirei em vdés um
espirito novo' (36, 26): "Vem, Espirito Santo ... ".

Importante:



- Agradeca a Deus a graca deste encontro e se reconheca profundamente amado por Deus...

- Renove os seus propdsitos de ouvir Jesus que Ihe chama a levantar, a vencer as muitas
paralisias ...

- Conclua a sua oracao pedindo as luzes do Espirito Santo... Reze um Pai-Nosso, uma Ave-
Maria e dé glorias a Deus...

- Faca, a sequir, as anotacdes espirituais...

“Da-me, Senhor, a alegria da salvacao”.

(S1 50, 14a)

Pe. Marcelo Moreira Santiago
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