
REFLEXÃO DIÁRIA. Quinta-feira, 15 de
outubro. Memória de Santa Teresa de Jesus,
virgem e doutora da Igreja: Ef 1,1-10; Sl
97(98); Lc 11,47-54
“Em Cristo, ele nos escolheu, antes da fundação do mundo, para que sejamos santos e
irrepreensíveis sob o seu olhar, no amor”. A Liturgia da Palavra de hoje nos apresenta, na
primeira leitura, a imagem da predileção de Deus pelo ser humano. Somos todos chamados a
participar da herança eterna e imperecível, que não se limita às realidades passageiras deste
mundo, mas se prolonga por toda a eternidade.

No entanto, acolher esse grande dom, conquistado para nós por meio da entrega amorosa do
Senhor Jesus, exige a disposição de nos deixarmos conduzir por sua graça. Conscientes de
nossa eleição divina, cabe-nos corresponder ao amor inesgotável que Deus derrama em
nossos corações, manifestado plenamente na cruz de Cristo. Nela, contemplamos a vitória da
vida sobre a morte e a libertação que o Senhor nos oferece, revelando que o amor de Deus é
mais forte do que qualquer sofrimento ou pecado.

É por meio daquilo que, aos olhos do mundo, parecia uma derrota ou um fracasso que “o
Senhor fez conhecer seu poder salvador perante as nações”. Esse poder se manifesta em sua
ação misericordiosa em favor da humanidade, ferida pelo pecado e necessitada de redenção.
Tal realidade nos impulsiona a viver na gratidão e a acolher o amor divino, buscando uma
profunda mudança de vida que nos leve a abandonar tudo aquilo que não corresponde aos
valores do Evangelho.

Por essa razão, precisamos estar atentos às advertências que Jesus dirige aos fariseus e aos
mestres da Lei ao longo desta semana. As atitudes denunciadas pelo Mestre nos ajudam a
construir  uma  espiritualidade  mais  autêntica,  capaz  de  nos  afastar  de  uma  vivência
superficial  da  fé,  que  não  transforma  o  coração  nem  nos  torna  verdadeiros  discípulos  de
Cristo. Nesse caminho de conversão, o testemunho dos santos constitui uma grande fonte de
inspiração.

Basta contemplarmos a vida da grande santa que celebramos hoje: Santa Teresa de Jesus.
Grande reformadora do Carmelo e doutora da Igreja, ela nos ensina a importância de sermos
verdadeiramente  fiéis  à  proposta  de  Cristo  para  nossa  vida.  Como religiosa  contemplativa,
Teresa soube reconhecer, nas diversas situações de sua existência, oportunidades de se
aproximar ainda mais de seu Amado. Assim, tornou-se uma grande mística, cuja experiência
de oração e entrega continua ensinando aos cristãos de todos os tempos a seguirem Jesus
com radicalidade e fidelidade.

Assim, inspirados pela Liturgia da Palavra de hoje e pelo testemunho de Santa Teresa de
Jesus, busquemos conformar nossa vida à de Cristo, sem medo de acolher e colocar em
prática suas propostas. Amparados pelo testemunho dos santos, tenhamos a coragem de
trilhar um caminho sincero de conversão, permitindo que a graça divina transforme nosso



coração e nossas atitudes. Dessa maneira, nossa vida poderá se tornar um verdadeiro sinal
da presença de Deus no mundo, uma presença que cura as feridas, restaura a esperança e
renova todas as coisas.
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