
JOVENS CRISMANDOS EM REFLEXÃO
SOBRE DEPENDÊNCIA QUÍMICA

No dia 09/03, o encontro de Crisma na Comunidade Nossa Senhora das Graças foi bem diferente. Os
jovens assistiram a uma palestra com o senhor Carlos Eduardo, diretor do Instituto “Sementes do Amor”,
que realiza  um trabalho social  importantíssimo na região de Mariana,  resgatando crianças e  jovens
dependentes químicos. Enquanto relatava sua própria experiência com o uso de drogas e as terríveis
consequências  dessa dependência,  o  senhor  Carlos  Eduardo ia  explicando os  efeitos  das drogas no
cérebro do usuário e como isso afeta toda a família de quem as consome. O propósito dessa exposição,
segundo o palestrante, é conscientizar os jovens para resistirem a toda forma de abordagem das drogas, a
dizerem NÃO aos que oferecem a droga como fonte de felicidade e prazer, pois tão importante quanto
resgatar vidas é prevenir para que elas não se percam. Os relatos apresentados foram impactantes e
mostraram a triste realidade em que se encontram muitos jovens na nossa cidade. Infelizmente, crianças e
jovens estão muito vulneráveis aos perigos que vêm de todos os lados, por isso precisamos nos fortalecer
enquanto famílias cristãs e comunidades de fé, para que nossos jovens busquem e encontrem na Igreja e
no convívio social saudável o verdadeiro sentido para suas vidas. Agradecemos a generosidade do senhor
Carlos Eduardo em ceder seu tempo para conversar conosco.
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